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探索醇香中的桂林米粉文化与制作工艺

我们是第四组，活力四射组！在本次 PEER 社区探索中我们组选择了“探索

醇香中的桂林米粉文化与制作工艺”作为我们组的调研议题，去探索触手可及的

桂林米粉。

首先我们小组全体成员通过亲朋好友的口述和查询互联网资料资料，对桂林

米粉的历史由来又来大概了解。随后我们制定并不断修整才得到以下的调研计划：

1、街头走访、发放调查问卷，调查桂林米粉在大众中的形象；

2、采访龙胜米粉店家，了解桂林米粉的制作工艺；

3、亲自尝试制作桂林米粉；

4、进行公共快闪宣传，发放公众宣传单，自媒体宣传，在广场举行桂林米

粉文化趣味活动。

5、整理全部活动数据，回忆活动情况，进行总结展示。

在我们刚刚构思调研计划的时候我们就遇到了思维瓶颈，虽然已经体验过社

区探索，但拿到一个全新的议题，我们小组刚开始还是感觉无从下手，组员们想

了好久也无法确定调研的对象、方式、目的，最后我们放开了社区调研的严肃讨

论，在课后进行了聊天聊聊对桂林米粉的看法，我们的思维这才豁然开朗得出了

我们的初步调研计划。

当我们进行街头走访调查时遇到了一些困难，有一部分路人不接受我们的采

访；有一些被访者似并不我们的采访，对问题的回答模糊不清。并且当然下午天

气十分炎热但 mentor 和组员们都不辞辛苦继续做着采访工作。

我们向龙胜街上的过往路人发放调查问卷由此得到大众对桂林米粉的认知，

我们实地走访了龙胜的米粉店，了解了桂林米粉的制作工艺和文化，通过对历史

资料的查询我们也对桂林米粉文化有了更深的了解。但我们分析数据得到大众对

桂林米粉的制作工艺及文化并不是特别了解，所以我们决定制作发放宣传单并举

行在广场举行桂林米粉文化趣味活动。

为了活动的顺利进行我们排练了舞蹈进行，手工绘画了宣传海报并借来了展

板，制作了凉粉和绿豆粥用来发放给路人，录制了桂林米粉的制作视频······总

之为了活动顺利进行我们拼尽全力。
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在8月2日我们成功发放了所有宣传单并在广场成功举行了我们的桂林米粉

文化趣味活动。

因为我们在广场展开的活动，越来越多的路过广场的人开始对桂林米粉有了

更深的了解，他们开始注意到桂林米粉文化及制作工艺的的魅力和传承的必要性，

我们还到正在校园的高三年级各班进行宣传，我们成功的影响了一群人。我们相

信他们又会去影响下一群人，我们也会继续宣传桂林米粉的文化及制作工艺，让

它不断进行下去。

最后我们在 8月 4日想全营同学进行了社区探索成果展示，也影响了身边的

mentor 和同学。

这次社区探索，让我们都明白了团队合作的重要性，也让我们了解到桂林米

粉文化的魅力，学习到了更多与人沟通的技巧方法。我们的组员和 mentor 都顶

着烈日不畏辛苦的开展社区探索活动，出了问题大家共同解决，这是我们成功最

重要的因素！感谢 PEER 挚愿者感谢每一个组员，我们共同收获了一个意义非凡

的夏天！
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